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Résumé :

Que le comportement est I'activité entreprise par une personne en croyant qu'il vise a
prévenir la maladie, par exemple, éviter de manger grasse peur du cholestérol ou exercice
pour perdre du poids ou arréter de fumer pour la prévention du cancer (alorikat Ayed,
2011, p. 102) ainsi, pour le comportement de santé et de son suivi est d'une grande
importance a tous les membres de la société en général.

Ce n'est pas sur les aspects physiques, mais s'étend a la psychologique et fonctionnel
aspects a également entrainé une croissance de compréhension de la relation sous-jacente
entre le comportement et la santé a des quarts de travail substantiels au niveau de
sensibilisation a l'importance de l'attention des comportements sains, et d'étudier et de
comprendre les pratiques de promotion de la santé comportementales sont les premieres
lignes de risques importants résultant du manque d'intérét.

Tandis que la partie de I'éducation de santé de I'éducation a la santé et qui comprend
également des services de santé scolaire et milieu de santé scolaire (physique et
psychologique) et nutrition et sécurité alimentaire, éducation physique, loisirs et santé
mentale counseling et sociale soutiennent et promouvoir la santé des programmes de santé
personnel et de la communaute scolaire.

Par conséquent, I'éducation sanitaire aider les éléves a développer un comportement
sain basé sur des théories scientifiques, des idées et des compétences associées aux
renseignements medicaux,-Sound tests de santé et qui conduit donc a améliore le physique,
psychologique, social et mental, comme la plupart fixe du comportement négatif
gu'influent sur la santé dans la vieillesse se compose d'individus a I'age adulte et pour de

meilleurs résultats justifiant I'application de l'information sur la santé des étudiants
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volontaires et prendre la bonne décision concernant leur santé et celle des autres,
maintenant ou dans l'avenir.

Cette intervention est juste essayer de mettre l'accent sur Il'importance du
comportement de santé et d'éducation sanitaire dans les écoles 1’algérien Parmi I'existant et

attendus.
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